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مقدمة المؤتمر:

هذا المؤتمر مصمم لإعداد المشاركين فقط لاجتياز امتحان الشهادة.

تُعد إدارة السلامة والصحة المهنية الأوشا جزءًا أساسيًا لضمان بيئة عمل آمنة وسليمة، حيث تهدف إلى الحد من المخاطر
المهنية وتحسين الأداء التنظيمي. تُعتبر لوائح ومعايير الأوشا من أهم الإرشادات العالمية التي تدعم المؤسسات في تحقيق

الامتثال للتشريعات الخاصة بالسلامة والصحة المهنية وحماية العاملين في مواقع العمل المختلفة. يغطي هذا المؤتمر كيفية
تطبيق لوائح الأوشا وتقييم المخاطر المهنية وإعداد التقارير لتعزيز الامتثال والتحسين المستمر.

أهداف المؤتمر:

في نهاية هذا المؤتمر، سيكون المشاركون قادرين على:

التعرف على التشريعات والمعايير الخاصة بالسلامة والصحة المهنية.
تقييم المخاطر المهنية وتطوير خطط للحد منها.

إدارة مخاطر المواد الكيميائية والمواد السامة في بيئة العمل.
توظيف لوائح الأوشا بفعالية لضمان الامتثال.

التحضير لاجتياز امتحان الأوشا.

الفئة المستهدفة:

مسؤولو السلامة والصحة المهنية.
مدراء الموارد البشرية والشؤون الإدارية.

المهندسون والمشرفون في بيئات العمل الصناعية.
المختصون في إدارة المخاطر المهنية.

محاور المؤتمر:

الوحدة الأولى:

تشريعات السلامة والصحة المهنية:

التعريف بالتشريعات الدولية والمحلية للسلامة والصحة المهنية.
دور التشريعات في حماية العاملين وتقليل المخاطر.

التعرف على المعايير الأساسية للسلامة في بيئات العمل المختلفة.
أهمية الامتثال للمعايير القانونية لضمان استمرارية العمل.

الوحدة الثانية:

تحديد وتقييم المخاطر المهنية:

أنواع المخاطر المهنية: الفيزيائية والكيميائية والبيولوجية.
أساليب تحديد المخاطر في بيئات العمل المختلفة.

تقنيات تحليل المخاطر وتقييم تأثيرها.
تطوير خطط للسيطرة على المخاطر وتخفيف آثارها.



أدوات مراقبة المخاطر وضمان الامتثال.

الوحدة الثالثة:

إدارة مخاطر المواد الكيميائية والمواد السامة:

التعرف على خصائص المواد الكيميائية وتأثيرها على الصحة.
لوائح الأوشا المتعلقة بالتعامل مع المواد الخطرة.

طرق التخزين والنقل الآمن للمواد الكيميائية.
استراتيجيات التعامل مع انسكابات المواد السامة.

أسس إنشاء خطط استجابة للطوارئ المتعلقة بالمواد الخطرة.

الوحدة الرابعة:

مراقبة الأداء والتقارير في مجال السلامة:

أهمية مراقبة الأداء لضمان السلامة والصحة المهنية.
أدوات وتقنيات إعداد التقارير في مجال السلامة.

مؤشرات الأداء الرئيسية KPIs لتقييم فعالية برامج السلامة.
استراتيجيات تحسين الأداء بناءً على نتائج التقارير.

دور التقارير في تعزيز ثقافة السلامة داخل المؤسسات.

الوحدة الخامسة:

التحضير لامتحان الأوشا:

تقديم نظرة شاملة على هيكل الامتحان وكيفية تنظيمه.
مراجعة متطلبات ومعايير الأوشا الأساسية.

تقديم نماذج من الأسئلة مع شرح تفصيلي للإجابات.
توفير مصادر ومواد موصى بها لضمان تحضير شامل وفعّال للامتحان.

ضمان الحصول على أفضل المراجعات العلمية لاجتياز الامتحان بنجاح.

ملاحظة: هذا المؤتمر مصمم لإعداد المشاركين فقط لاجتياز امتحان الشهادة.
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