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مقدمة البرنامج التدريبي:

يمثل التدقيق على إجراءات السلامة وتفتيش الموقع جزءًا لا يتجزأ من ضمان بيئة عمل آمنة ومستدامة. اذ يُركز التدقيق على
مراجعة سياسات وإجراءات السلامة المطبقة في المؤسسة، بينما يُعنى تفتيش الموقع بفحص الحالة العملية في مواقع العمل
لتحديد المخاطر المحتملة وضمان تطبيق معايير السلامة بشكل صحيح. يهدف هذا البرنامج إلى تمكين المشاركين من التعرف

على المعايير الدولية والمحلية للسلامة المهنية وتحليل المخاطر وتنفيذ عمليات التفتيش الميداني بكفاءة. كما يتناول كيفية إعداد
خطط الطوارئ وإدارة الأزمات لضمان سلامة العاملين واستمرارية العمليات في الحالات الحرجة.

أهداف البرنامج التدريبي:

في نهاية هذا البرنامج، سيكون المشاركون قادرين على:

اكتشاف المعايير والإجراءات الأساسية للسلامة المهنية.
تحليل المخاطر وتقييم الامتثال للمعايير في مواقع العمل. 

تبني أفضل الأساليب لتنفيذ عمليات التفتيش الميداني على مواقع العمل.
تحديد متطلبات وإجراءات السلامة العملية في مواقع العمل المختلفة. 

تصميم خطط استجابة للطوارئ وتحسين مهارات إدارة الأزمات في مواقع العمل.

الفئات المستهدفة:

مسؤولو وموظفو الصحة والسلامة المهنية.
مدراء المشاريع والمواقع.

المفتشون الميدانيون ومسؤولو التدقيق الداخلي.
الموظفون العاملون في إدارات الجودة والمطابقة.

محاور البرنامج التدريبي:

الوحدة الأولى:

المعايير والإجراءات الأساسية للسلامة المهنية:

.45001 ISO ،OSHA:تعريف معايير السلامة الدولية والمحلية
إجراءات السلامة الأساسية الواجب تطبيقها في مواقع العمل.

أهمية الامتثال للمعايير في تقليل الحوادث وتحسين بيئة العمل.
المسؤوليات المشتركة بين الإدارة والعاملين لضمان السلامة.

العلاقة بين معايير السلامة والجودة المؤسسية.

الوحدة الثانية:

تحليل المخاطر وتقييم الامتثال للسلامة:

تصنيف المخاطر الشائعة في مواقع العمل وتأثيرها.
.FMEAو ،JSA ،HAZOP :أدوات تحليل المخاطر

منهجيات تقييم الامتثال للمعايير والإجراءات.
كيفية تصميم خطط لتقليل المخاطر وتحسين الامتثال.



الوحدة الثالثة:

آلية تنفيذ عمليات التفتيش الميداني:

التخطيط لعمليات التفتيش: تحديد الأهداف والمجالات المستهدفة.
أدوات التفتيش الميداني: قوائم الفحص Checklists وتقنيات المراقبة.

كيفية تقييم الأداء الفعلي للإجراءات مقارنة بالمعايير.
أساليب توثيق الملاحظات الميدانية بدقة.
التعامل مع العقبات أثناء تنفيذ التفتيش.

الوحدة الرابعة:

إجراءات السلامة في مواقع العمل:

المتطلبات الأساسية للسلامة في بيئات العمل المختلفة.

كيفية تطبيق إجراءات السلامة الموصى بها في المعايير.
إدارة معدات السلامة الشخصية PPE وضمان استخدامها الصحيح.

استراتيجيات الوقاية من الحوادث في الأعمال اليومية.
أهمية التدريب والتوعية في تحسين ثقافة السلامة.

الوحدة الخامسة:

إدارة الطوارئ في مواقع العمل:

تحديد أنواع الطوارئ المحتملة في بيئات العمل المختلفة.
دور إجراءات السلامة في تقليل تأثير الطوارئ.

كيفية إعداد خطط استجابة فعّالة للطوارئ.
أهمية التدريب على خطط الإخلاء والإسعافات الأولية.

تقنيات التواصل الفعّال خلال حالات الطوارئ.
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